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INDICAÇÃO Nº 012/2025 

 

Senhor presidente e senhores vereadores: 

 

      Indico ao Poder Executivo Municipal, para que, através do 

Setor Competente, estude a viabilidade de disponibilizar atendimento psicológico 

aos professores da rede municipal de ensino, abrangendo as Escolas Municipais 

de Educação Infantil (EMEIs) e as Escolas Municipais de Ensino Fundamental 

(EMEFs). 

Roca Sales, 26 de junho de 2025. 

 

 

Tainá Agostini Zanchetti 

Vereadora 

 

JUSTIFICATIVA: 

 

O exercício da docência nas Escolas Municipais de 

Educação Infantil e nas Escolas Municipais de Ensino Fundamental impõe aos 

professores desafios constantes que, muitas vezes, geram sobrecarga física e 

emocional. A rotina intensa, o acompanhamento do desenvolvimento de 

múltiplas crianças, as exigências pedagógicas e os reflexos das vulnerabilidades 

sociais dos alunos impactam diretamente na saúde mental dos educadores. 

Diante dos recentes fatos envolvendo a Educação Infantil 

no município, é urgente voltarmos o olhar para a saúde mental dos professores. 

Situações como a que vivenciamos refletem a sobrecarga emocional enfrentada 

pelos profissionais da educação, que lidam diariamente com grandes 

responsabilidades e desafios. 

Oferecer suporte psicológico aos docentes das Escolas 

Municipais de Educação Infantil e de Ensino Fundamental é uma forma de 

garantir um ambiente escolar mais saudável, seguro e acolhedor para nossas 

crianças. 

Quando um lado da relação educacional sofre, o outro 

também sente. Cuidar de quem ensina é também cuidar de quem aprende. 

 

Sala das sessões, 26 de junho de 2025. 

 

 

Tainá Agostini Zanchetti 

Vereadora 
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